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ग्रामीण पंचायती राज संस्थाओ ंमें महिला नेतृत्व की 

सिभाहिता के प्रहत पुरुष  ंके व्यविार  ंका समाजशास्त्रीय 

अध्ययन: िनुमानिढ़ हजला (राजस्थान) के हवशेष संदभभ में

1डॉ. परहवन्द्रजीत हसंि 

1प्राचायभ, संत  श्री  प्राणनाथ  परनामी  पी जी  कॉलेज  पदमपुर

______________________________________________________________________________________ 

सार —ग्रामीण भारत में पंचायती राज संस्थाएँ स्थानीय लोकतंत्र को सशक्त बनाने का प्रमुख माध्यम हैं। महहलाओ ं

के हलए संवैधाहनक आरक्षण लागू होने के बाद पंचायतो ंमें उनकी भागीदारी में उले्लखनीय वृद्धि हुई है, हकनु्त 

नेतृत्व की प्रभावशीलता केवल हनवााहचत होने तक सीहमत नही ंरहती, बद्धि यह सामाहजक स्वीकृहत, पाररवाररक 

सहयोग तथा हवशेष रूप से पुरुषो ंके व्यवहार से भी प्रभाहवत होती है। ग्रामीण समाज की पारंपररक संरचना में 

पुरुषो ंकी भूहमका हनणाय-हनमााण की प्रहिया में प्रमुख रही है, इसहलए महहला नेतृत्व के प्रहत उनका दृहिकोण 

पंचायतो ंके काया हनष्पादन पर प्रत्यक्ष प्रभाव डालता है। 

प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य राजस्थान के हनुमानगढ़ हजले की ग्रामीण पंचायती राज संस्थाओ ंमें महहला नेतृत्व के 

प्रहत पुरुषो ंके व्यवहार का समाजशास्त्रीय हवशे्लषण करना है। अध्ययन में यह समझने का प्रयास हकया गया है 

हक हशक्षा, आयु, जाहत, आहथाक द्धस्थहत, पाररवाररक संरचना तथा सामाहजक मान्यताएँ पुरुषो ंके व्यवहार को हकस 

सीमा तक प्रभाहवत करती हैं। शोध में प्राथहमक एवं हितीयक दोनो ंप्रकार के आँकडो ंका उपयोग हकया गया है। 

प्राथहमक आँकडे प्रश्नावली, साक्षात्कार तथा अवलोकन के माध्यम से एकत्र हकए गए, जबहक हितीयक जानकारी 

पुस्तको,ं शोध-पत्रो,ं सरकारी प्रहतवेदनो ंतथा संबंहधत साहहत्य से प्राप्त की गई। 

अध्ययन से संकेत हमलता है हक हजन के्षत्रो ंमें हशक्षा का स्तर अपेक्षाकृत अहधक है तथा महहलाओ ंकी सावाजहनक 

जीवन में भागीदारी को सामाहजक समथान प्राप्त है, वहाँ पुरुषो ंका दृहिकोण अहधक सहयोगात्मक पाया जाता है। 

इसके हवपरीत, परंपरागत सामाहजक मान्यताओ ंवाले के्षत्रो ंमें महहला प्रहतहनहधयो ंको हनणाय-हनमााण, प्रशासहनक 

कायों तथा सावाजहनक नेतृत्व के हनवाहन में हवहभन्न प्रकार की सामाहजक चुनौहतयो ंका सामना करना पडता है। 

अध्ययन यह भी इंहगत करता है हक महहला नेतृत्व की प्रभावशीलता केवल संवैधाहनक प्रावधानो ंपर हनभार नही ं

करती, बद्धि समाज में लैंहगक समानता, पारस्पररक सम्मान और सहयोगात्मक व्यवहार की संसृ्कहत के हवकास 

पर भी आधाररत है। इसहलए महहला नेतृत्व को सुदृढ़ बनाने के हलए सामाहजक जागरूकता, क्षमता हनमााण तथा 

पुरुषो ंकी सकारात्मक सहभाहगता को प्रोत्साहहत करना आवश्यक है। 
 

प्रमुख शब्द—पंचायती राज, महहला नेतृत्व, पुरुष व्यवहार, ग्रामीण समाज, महहला सशद्धक्तकरण, समाजशास्त्र, 

हनुमानगढ़, राजस्थान। 
______________________________________________________________________________________ 

I. प्रस्तावना 

भारत में लोकतांत्रिक शासन व्यवस्था की सफलता स्थानीय स्वशासन संस्थाओं की सत्रियता एवं 

प्रभावशीलता पर त्रनभभर करती है। ग्रामीण स्तर पर पंचायती राज संस्थाएँ लोकतंि की आधारभूत इकाई हैं, 

जजनका उद्देश्य स्थानीय जनता को त्रवकास योजनाओं के त्रनमाण, त्रियान्वयन तथा मूल्यांकन की प्रत्रिया में 

सहभागी बनाना है। संत्रवधान के 73वें संशोधन अधधत्रनयम, 1992 के लागू होने के पश्चात पंचायती राज संस्थाओं 

को संवैधात्रनक दजा प्राप्त हुआ तथा मत्रहलाओं, अनसुूधचत जाधतयों एवं अनसुूधचत जनजाधतयों के ललए 
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आरक्षण का प्रावधान त्रकया गया। इस संवैधात्रनक व्यवस्था न ेग्रामीण क्षेिों में मत्रहलाओं की राजनीधतक 

सहभात्रगता और नेततृ्व के नए आयाम स्थात्रपत त्रकए। 

राजस्थान में मत्रहलाओं के ललए 50 प्रधतशत आरक्षण लाग ूहोने के फलस्वरूप बडी संख्या में मत्रहलाएँ 

ग्राम पंचायतों, पंचायत सत्रमधतयों एवं जजला पररषदों में त्रनवाधचत होकर नेततृ्वकारी भूत्रमकाओं का त्रनवभहन कर 

रही हैं। यद्यत्रप मत्रहलाओं का प्रधतत्रनधधत्व संख्यात्मक रूप से बढा है, तथात्रप वास्तत्रवक त्रनणभय-त्रनमाण, 

प्रशासत्रनक अधधकारों के उपयोग तथा नेततृ्व की स्वतंिता अनेक सामाजजक एवं सांसृ्कधतक कारकों स े

प्रभात्रवत होती है। इनमें पुरुषों का दृत्रिकोण, सहयोग, सामाजजक स्वीकृधत तथा पाररवाररक समथभन अतं्यत 

महत्वपूणभ भूत्रमका त्रनभात ेहैं। 

हनुमानगढ जजला राजस्थान का एक प्रमुख कृत्रष प्रधान एवं ग्रामीण जजला ह,ै जहाँ सामाजजक संरचना 

पारंपररक मूल्यों एवं आधुत्रनक पररवतभनों के मध्य संिमण की जस्थधत में है। इस जजले में पंचायतों के माध्यम स े

ग्रामीण त्रवकास की अनके योजनाएँ संचाललत हो रही हैं तथा मत्रहलाओं की भागीदारी भी त्रनरंतर बढ रही ह।ै 

इसके बावजूद अनेक स्थानों पर मत्रहला प्रधतत्रनधधयों को सामाजजक पूवाग्रह, लैंत्रगक असमानता तथा परुुष 

प्रधान मानजसकता जैसी चुनौधतयों का सामना करना पडता है। इसललए मत्रहला नेततृ्व की प्रभावशीलता का 

मूल्यांकन पुरुषों के व्यवहार एवं सामाजजक दृत्रिकोण के संदभभ में करना समाजशास्त्रीय दृत्रि स ेअतं्यत महत्वपूणभ 

है। 

II. अध्ययन की पृष्ठभूमि 

स्वतंिता प्रात्रप्त के पश्चात भारत में ग्रामीण त्रवकास एवं लोकतांत्रिक त्रवकें द्रीकरण को सुदृढ करन ेके 

उद्देश्य स ेपंचायती राज व्यवस्था को िमशः त्रवकजसत त्रकया गया। वषभ 1992 में 73वें संत्रवधान संशोधन के माध्यम 

से पंचायतों को संवैधात्रनक मान्यता त्रमलन ेके बाद मत्रहलाओं को न्यूनतम एक-धतहाई तथा अनेक राज्यों में 50 

प्रधतशत तक आरक्षण प्रदान त्रकया गया। इस व्यवस्था न ेग्रामीण मत्रहलाओं को राजनीधतक नेततृ्व का अवसर 

प्रदान त्रकया और स्थानीय शासन में उनकी सहभात्रगता को बढावा त्रदया। 

समय के साथ यह स्पि हुआ त्रक केवल आरक्षण उपलब्ध करा देना पयाप्त नहीं है, बलि मत्रहला 

प्रधतत्रनधधयों को प्रभावी नेततृ्व प्रदान करने के ललए सामाजजक वातावरण भी अनुकूल होना चात्रहए। ग्रामीण 

समाज में परुुषों की सोच, पाररवाररक त्रनणभय-प्रत्रिया, सामाजजक परंपराएँ तथा लैंत्रगक भूत्रमकाओं के प्रधत 

दृत्रिकोण मत्रहला नेततृ्व की सफलता को प्रत्यक्ष रूप स ेप्रभात्रवत करत ेहैं। अनेक स्थानों पर मत्रहलाओं न े

प्रभावशाली नेततृ्व प्रस्तुत त्रकया है, वहीं कुछ क्षेिों में 'प्रॉक्सी प्रधतत्रनधधत्व', सामाजजक दबाव तथा त्रनणभय लनेे की 

सीत्रमत स्वतंिता जैसी समस्याएँ भी सामन ेआई हैं। 

हनुमानगढ जजल ेकी सामाजजक एवं आर्थभक संरचना इस अध्ययन के ललए त्रवशेष रूप से उपयुक्त है। 

यहाँ कृत्रष आधाररत अथभव्यवस्था, त्रवत्रवध जातीय संरचना, संयुक्त एवं एकल पररवारों की त्रमजित व्यवस्था तथा 

जशक्षा के बढत ेस्तर के कारण सामाजजक पररवतभन की प्रत्रिया त्रनरंतर चल रही है। ऐस ेपररवर्तभत सामाजजक 
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पररदृश्य में मत्रहला नेततृ्व के प्रधत पुरुषों के व्यवहार का अध्ययन ग्रामीण समाज में लैंत्रगक संबंधों और 

लोकतांत्रिक सहभात्रगता को समझने के ललए अतं्यत उपयोगी है। 

III. अध्ययन का औचित्य 

वतभमान समय में मत्रहला सशत्रक्तकरण केवल नीधत का त्रवषय नहीं, बलि सामाजजक पररवतभन की एक 

महत्वपूणभ प्रत्रिया है। पंचायती राज संस्थाओं में मत्रहलाओं की बढती भागीदारी न ेग्रामीण शासन व्यवस्था में 

सकारात्मक पररवतभन की संभावनाएँ उत्पन्न की हैं। तथात्रप मत्रहला नेततृ्व की प्रभावशीलता इस बात पर भी त्रनभभर 

करती ह ैत्रक समाज, त्रवशषेकर पुरुष वगभ, उसे त्रकस प्रकार स्वीकार करता ह ैऔर उसके साथ कैसा व्यवहार करता 

है। 

हनुमानगढ जजल ेमें इस त्रवषय पर समाजशास्त्रीय दृत्रिकोण स े त्रकए गए क्षिेीय अध्ययनों की संख्या 

सीत्रमत है। अधधकांश अध्ययन मत्रहला प्रधतत्रनधधत्व, आरक्षण या पंचायतों की कायभप्रणाली तक सीत्रमत रह ेहैं, 

जबत्रक मत्रहला नेततृ्व के प्रधत पुरुषों के व्यवहार, सहयोग, सामाजजक स्वीकृधत तथा त्रनणभय-त्रनमाण में उनकी 

भूत्रमका का गहन त्रवश्लेषण अपेक्षाकृत कम हुआ है। यह शोध इसी ज्ञान-अंतर (Research Gap) को भरने का 

प्रयास करगेा। 

अध्ययन के त्रनष्कषभ मत्रहला सशत्रक्तकरण, पंचायत प्रशासन, ग्रामीण त्रवकास तथा लैंत्रगक समानता स े

संबंधधत नीधतयों के त्रनमाण एवं त्रियान्वयन में उपयोगी जसद्ध हो सकत ेहैं। साथ ही यह शोध समाजशास्त्र, 

राजनीधत त्रवज्ञान, लोक प्रशासन तथा मत्रहला अध्ययन के क्षेि में भत्रवष्य के शोधार्थभयों के ललए भी संदभभ सामग्री 

उपलब्ध कराएगा। 

IV. शोध सिस्या 

संवैधात्रनक आरक्षण के पररणामस्वरूप पंचायती राज संस्थाओं में मत्रहलाओं की संख्या में उले्लखनीय 

वदृ्धध हुई है, त्रकनु्त वास्तत्रवक नेततृ्व, त्रनणभय लेन ेकी क्षमता तथा प्रशासत्रनक प्रभावशीलता अभी भी अनेक 

सामाजजक बाधाओं स ेप्रभात्रवत होती है। ग्रामीण समाज में त्रपतसृत्तात्मक संरचना, पारंपररक लैंत्रगक भूत्रमकाएँ, 

सामाजजक रूत्रढयाँ तथा परुुष प्रधान मानजसकता कई बार मत्रहला प्रधतत्रनधधयों की स्वतंि कायभशैली में अवरोध 

उत्पन्न करती हैं। 

हनुमानगढ जजले के ग्रामीण क्षेिों में यह प्रश्न त्रवशेष महत्व रखता है त्रक पुरुष वगभ मत्रहला नेततृ्व को त्रकस 

सीमा तक स्वीकार करता है, पंचायत के कायों में उनका सहयोग त्रकस प्रकार का ह ैतथा जशक्षा, आयु, जाधत, 

आर्थभक जस्थधत एवं सामाजजक पषृ्ठभूत्रम जसैे कारक उनके व्यवहार को त्रकस प्रकार प्रभात्रवत करत ेहैं। इन प्रश्नों 

का समाजशास्त्रीय त्रवश्लषेण इस शोध की प्रमुख समस्या है। 

अतः प्रस्तुत अध्ययन की मूल शोध समस्या इस प्रकार त्रनधाररत की गई है— 
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"हनुिानगढ़ जिले (रािस्थान) की ग्रािीण पंिायती राि संस्थाओं िें िमहला नेतृत्व की सहभामगता के 

प्रचत पुरुषों का व्यवहार मकन सािाजिक, आर्थिक, सांसृ्कचतक एवं िनोवैज्ञामनक कारकों से प्रभामवत 

होता है तथा इन व्यवहारों का िमहला नेतृत्व की प्रभावशीलता पर क्या प्रभाव पड़ता है?" 

V. अध्ययन के उदे्दश्य 

प्रस्तुत अध्ययन का मुख्य उद्देश्य राजस्थान के हनुमानगढ जजले की ग्रामीण पंचायती राज संस्थाओं में मत्रहला 

नेततृ्व के प्रधत पुरुषों के व्यवहार का समाजशास्त्रीय त्रवश्लेषण करना है। इस व्यापक उद्देश्य की पूर्तभ के ललए 

त्रनम्नलललखत त्रवजशि उद्देश्य त्रनधाररत त्रकए गए हैं— 

1. हनुमानगढ जजल ेकी ग्रामीण पंचायती राज संस्थाओं में मत्रहला नेततृ्व के प्रधत पुरुषों के व्यवहार एवं 

दृत्रिकोण का अध्ययन करना। 

2. मत्रहला जनप्रधतत्रनधधयों के प्रधत पुरुषों के सहयोग, सहभात्रगता तथा सामाजजक स्वीकृधत के स्तर का 

त्रवश्लेषण करना। 

3. पुरुषों के व्यवहार पर जशक्षा, आय,ु जाधत, आय, व्यवसाय तथा पाररवाररक संरचना के प्रभाव का अध्ययन 

करना। 

4. मत्रहला नेततृ्व के समक्ष उपजस्थत सामाजजक एवं सांसृ्कधतक बाधाओं की पहचान करना। 

5. मत्रहला नेततृ्व को प्रभावी बनाने में पुरुषों की सकारात्मक भूत्रमका एवं सहयोग की संभावनाओं का 

मूल्यांकन करना। 

6. अध्ययन के आधार पर मत्रहला नेततृ्व को सशक्त बनान ेहेत ुव्यवहाररक एवं नीधतगत सुझाव प्रस्तुत 

करना। 

VI. शोध प्रश्न 

अध्ययन को व्यवजस्थत त्रदशा प्रदान करने के ललए त्रनम्नलललखत शोध प्रश्न त्रनधाररत त्रकए गए हैं— 

1  क्या हनुमानगढ जजले के ग्रामीण क्षेिों में पुरुष मत्रहला नेततृ्व को समान रूप से स्वीकार करत ेहैं? 

2  मत्रहला नेततृ्व के प्रधत पुरुषों का व्यवहार त्रकन सामाजजक एवं सांसृ्कधतक कारकों से प्रभात्रवत होता है? 

3  क्या जशक्षा का स्तर पुरुषों के दृत्रिकोण एवं व्यवहार में सकारात्मक पररवतभन लाता ह?ै 

4  क्या जाधत, आयु एवं आर्थभक जस्थधत मत्रहला नेततृ्व के प्रधत पुरुषों की सोच को प्रभात्रवत करती है? 

5  पंचायतों में मत्रहला प्रधतत्रनधधयों के त्रनणभयों को पुरुष वगभ त्रकस सीमा तक समथभन प्रदान करता है? 

6  क्या मत्रहला नेततृ्व की प्रभावशीलता परुुषों के सहयोग से प्रभात्रवत होती ह?ै 
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VII. सामहत्य सिीक्षा 

त्रकसी भी शोध की वैज्ञात्रनकता उसके पूवभवती अध्ययनों की सम्यक् समीक्षा पर आधाररत होती है। 

सात्रहत्य समीक्षा के माध्यम से यह ज्ञात होता है त्रक संबंधधत त्रवषय पर अब तक क्या कायभ त्रकया जा चकुा है, त्रकन 

त्रनष्कषों तक पहँुचा गया है तथा वतभमान अध्ययन त्रकस प्रकार नया योगदान प्रदान करेगा। 

मत्रहला नेततृ्व एवं पंचायती राज संस्थाओं पर उपलब्ध सात्रहत्य से स्पि होता है त्रक संवैधात्रनक आरक्षण 

न ेमत्रहलाओं की राजनीधतक भागीदारी में उले्लखनीय वदृ्धध की है। अनेक अध्ययनों में यह पाया गया है त्रक 

त्रनवाधचत मत्रहला प्रधतत्रनधधयों ने जशक्षा, स्वास्थ्य, पेयजल, स्वच्छता तथा सामाजजक कल्याण जसैे त्रवषयों को 

पंचायत स्तर पर प्राथत्रमकता दी है। इससे ग्रामीण त्रवकास की त्रदशा में सकारात्मक पररवतभन देखने को त्रमले हैं। 

राजस्थान के संदभभ में उपलब्ध अध्ययनों स ेयह ज्ञात होता है त्रक पंचायतों में मत्रहलाओं की भागीदारी 

त्रनरंतर बढ रही ह,ै त्रकनु्त त्रवधभन्न जजलों में सामाजजक पररजस्थधतयों के अनुसार उनके अनुभव धभन्न-धभन्न हैं। 

हनुमानगढ जजले के संदभभ में मत्रहला नेततृ्व के प्रधत पुरुषों के व्यवहार का समाजशास्त्रीय त्रवश्लेषण अपेक्षाकृत 

कम उपलब्ध है। यही शोध-अंतर (Research Gap) इस अध्ययन को त्रवशेष महत्व प्रदान करता है। 

प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य इसी शोध-अंतर को भरत ेहुए यह समझना है त्रक हनमुानगढ जजले में पुरुषों का 

व्यवहार मत्रहला नेततृ्व की प्रभावशीलता को त्रकस प्रकार प्रभात्रवत करता ह ैतथा ग्रामीण लोकतंि को अधधक 

समावेशी बनाने के ललए त्रकन सामाजजक पररवतभनों की आवश्यकता है। 

शिा (2015) न ेराजस्थान की ग्राम पंचायतों का अध्ययन करते हुए पाया त्रक मत्रहला नेततृ्व की सफलता केवल 

आरक्षण पर त्रनभभर नहीं करती, बलि पुरुषों के सहयोग, सामाजजक स्वीकृधत तथा प्रशासत्रनक प्रजशक्षण पर भी 

आधाररत होती है। 

ससंह एवं ससंह (2018) न ेमत्रहला सशत्रक्तकरण और पंचायती राज संस्थाओं के संबंध का अध्ययन करत ेहुए 

त्रनष्कषभ त्रनकाला त्रक मत्रहलाओं की सत्रिय भागीदारी स े जशक्षा, स्वास्थ्य, स्वच्छता तथा सामाजजक त्रवकास 

कायभिमों के त्रियान्वयन में सकारात्मक सुधार हुआ है। साथ ही कुछ क्षेिों में प्रॉक्सी नेततृ्व की समस्या भी 

त्रवद्यमान रही। 

रीतु सारस्वत (2024) ने स्थानीय शासन में मत्रहला जनप्रधतत्रनधधयों के प्रधत सामाजजक दृत्रिकोण पर चचा करत े

हुए यह रखेांत्रकत त्रकया त्रक त्रपतसृत्तात्मक मानजसकता और लैंत्रगक पूवाग्रह मत्रहला नेततृ्व की स्वीकायभता को 

प्रभात्रवत करत ेहैं। उन्होंन ेसामाजजक जागरूकता एवं लैंत्रगक समानता को मत्रहला नेततृ्व की सफलता का 

महत्वपूणभ आधार माना। 

VIII. सैद्धामिक आधार 

प्रस्तुत अध्ययन समाजशास्त्र के प्रमुख जसद्धान्तों पर आधाररत है, जजनके माध्यम से मत्रहला नेततृ्व तथा 

पुरुषों के व्यवहार का त्रवश्लेषण त्रकया गया है। 
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(क) नारीवादी जसद्धाि (Feminist Theory) 

नारीवादी जसद्धान्त के अनुसार समाज में मत्रहलाओं और पुरुषों के मध्य त्रवद्यमान असमानताएँ जैत्रवक 

नहीं, बलि सामाजजक एवं सांसृ्कधतक संरचनाओं का पररणाम हैं। यह जसद्धान्त मत्रहलाओं को समान अवसर, 

समान अधधकार तथा त्रनणभय-त्रनमाण की प्रत्रिया में समान भागीदारी प्रदान करन ेपर बल देता है। पंचायती राज 

संस्थाओं में मत्रहलाओं का आरक्षण केवल प्रधतत्रनधधत्व का प्रश्न नहीं ह,ै बलि सत्ता-साझेदारी और सामाजजक 

न्याय का भी त्रवषय है। इस अध्ययन में यह समझने का प्रयास त्रकया गया है त्रक ग्रामीण समाज में परुुष मत्रहला 

नेततृ्व को त्रकस सीमा तक स्वीकार करत ेहैं तथा उनके व्यवहार में लैंत्रगक समानता की भावना त्रकस प्रकार 

पररलजक्षत होती है। 

(ख) मपतृसत्ता जसद्धाि (Patriarchy Theory) 

त्रपतसृत्ता जसद्धान्त के अनुसार समाज की प्रमुख सामाजजक, आर्थभक एवं राजनीधतक संस्थाओं पर 

पुरुषों का त्रनयंिण रहता है। ग्रामीण क्षेिों में त्रनणभय लेने की परंपरा लंबे समय तक पुरुषों के हाथों में कें त्रद्रत रही 

है। पररणामस्वरूप मत्रहला प्रधतत्रनधधयों को कई बार स्वतंि त्रनणभय लेन ेमें कत्रिनाइयों का सामना करना पडता है। 

प्रस्तुत अध्ययन में यह त्रवश्लेषण त्रकया गया है त्रक त्रपतसृत्तात्मक सोच पुरुषों के व्यवहार को त्रकस प्रकार प्रभात्रवत 

करती ह ैतथा इसका मत्रहला नेततृ्व की प्रभावशीलता पर क्या प्रभाव पडता है। 

(ग) सािाजिक भूमिका जसद्धाि (Social Role Theory) 

यह जसद्धान्त बताता है त्रक समाज मत्रहलाओं एवं पुरुषों के ललए अलग-अलग भूत्रमकाएँ त्रनधाररत करता है। 

पारंपररक ग्रामीण समाज में मत्रहलाओं की भूत्रमका घरेलू कायों तक सीत्रमत मानी जाती रही ह,ै जबत्रक नेततृ्व 

और प्रशासत्रनक उत्तरदात्रयत्व पुरुषों स ेजोड ेजाते रहे हैं। जब मत्रहलाएँ पंचायतों में नेततृ्व की भूत्रमका त्रनभाती हैं, 

तब इन पारंपररक धारणाओं में पररवतभन की प्रत्रिया प्रारम्भ होती है। इस अध्ययन में परुुषों के व्यवहार का 

त्रवश्लेषण इसी सामाजजक भूत्रमका पररवतभन के संदभभ में त्रकया गया है। 

IX. अध्ययन के्षत्र (हनुिानगढ़ जिला, रािस्थान) 

हनुमानगढ जजला राजस्थान के उत्तर-पजश्चमी भाग में जस्थत एक प्रमुख कृत्रष प्रधान जजला है। घग्घर नदी 

का प्रवाह, नहर ससंचाई व्यवस्था तथा कृत्रष-आधाररत अथभव्यवस्था इसकी प्रमुख त्रवशेषताएँ हैं। जजले की 

सामाजजक संरचना में त्रवधभन्न जातीय एवं सांसृ्कधतक समूह त्रनवास करत ेहैं। यहाँ ग्रामीण आबादी का अनुपात 

अधधक होने के कारण पंचायती राज संस्थाएँ स्थानीय शासन एवं त्रवकास में अतं्यत महत्वपूणभ भूत्रमका त्रनभाती 

हैं। जजल ेमें मत्रहलाओं के ललए पंचायतों में 50 प्रधतशत आरक्षण लाग ूहोने के बाद मत्रहला प्रधतत्रनधधत्व में वदृ्धध 

हुई है, त्रकनु्त त्रवधभन्न सामाजजक एवं सांसृ्कधतक पररजस्थधतयों के कारण मत्रहला नेततृ्व की प्रभावशीलता सभी 

क्षेिों में समान नहीं है। इस कारण हनुमानगढ जजला मत्रहला नेततृ्व एवं परुुषों के व्यवहार के समाजशास्त्रीय 

अध्ययन के ललए उपयकु्त क्षेि है। 
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X. आँकड़ों का मवश्लेषण एवं व्याख्या 

संग्रत्रहत आँकडों का त्रवश्लेषण दशाता ह ैत्रक पुरुषों का व्यवहार उनके सामाजजक एवं शैजक्षक स्तर के 

अनुसार धभन्न-धभन्न पाया जाता है। उच्च जशजक्षत उत्तरदाताओं में मत्रहला नतेतृ्व के प्रधत अपेक्षाकृत अधधक 

सकारात्मक दृत्रिकोण देखने को त्रमला, जबत्रक कम जशजक्षत एवं पारंपररक सामाजजक पषृ्ठभूत्रम वाल े

उत्तरदाताओं में मत्रहला नतेतृ्व के प्रधत संकोच तथा सीत्रमत स्वीकायभता पाई गई। 

यह भी देखा गया त्रक जजन पररवारों में मत्रहलाओं की जशक्षा एवं आर्थभक सहभात्रगता अधधक थी, वहाँ 

पुरुषों का सहयोगात्मक व्यवहार अपेक्षाकृत अधधक था। इसके त्रवपरीत, त्रपतसृत्तात्मक सोच वाले पररवारों में 

मत्रहला प्रधतत्रनधधयों को स्वतंि त्रनणभय लेन ेमें कत्रिनाइयों का सामना करना पडा। 

XI. मनष्कषि 

अध्ययन स ेस्पि होता ह ैत्रक पंचायती राज संस्थाओं में मत्रहलाओं की भागीदारी न ेग्रामीण लोकतंि को 

अधधक समावेशी बनाया है। तथात्रप मत्रहला नेततृ्व की वास्तत्रवक प्रभावशीलता केवल संवैधात्रनक आरक्षण पर 

त्रनभभर नहीं करती, बलि पुरुषों के व्यवहार, सामाजजक स्वीकृधत, पाररवाररक सहयोग तथा जशक्षा के स्तर से भी 

प्रभात्रवत होती है। 

अध्ययन यह भी इंत्रगत करता ह ै त्रक यवुा एवं जशजक्षत परुुषों में मत्रहला नेततृ्व के प्रधत सकारात्मक 

दृत्रिकोण अधधक पाया जाता है, जबत्रक पारंपररक सामाजजक संरचना वाले क्षेिों में त्रपतसृत्तात्मक सोच अभी भी 

प्रभावी है। इसललए मत्रहला नेततृ्व को सुदृढ बनाने के ललए सामाजजक चतेना एवं लैंत्रगक समानता को बढावा 

देना आवश्यक है। 

ग्रामीण भारत में मत्रहला नेततृ्व लोकतांत्रिक त्रवकें द्रीकरण की महत्वपूणभ उपलत्रब्ध है। हनुमानगढ जजल े

के संदभभ में यह अध्ययन दशाता ह ैत्रक मत्रहला नेततृ्व की सफलता केवल राजनीधतक प्रधतत्रनधधत्व पर आधाररत 

नहीं है, बलि समाज में परुुषों के सहयोगात्मक व्यवहार, पारस्पररक सम्मान तथा समान अवसर की भावना पर 

भी त्रनभभर करती है। जब पुरुष और मत्रहलाएँ साझेदारी की भावना से पंचायतों में कायभ करत ेहैं, तब स्थानीय 

शासन अधधक उत्तरदायी, पारदशी एवं त्रवकासोन्मखु बनता है। अतः मत्रहला नेततृ्व को सशक्त बनान ेके ललए 

सामाजजक दृत्रिकोण में सकारात्मक पररवतभन, क्षमता त्रनमाण तथा संस्थागत सहयोग को समान महत्व त्रदया 

जाना चात्रहए। 
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